
Döltschihof-Kurse 
Nah am Ursprung 

Döltschihof-Kurse stehen fürs Lernen und Verstehen mit den Händen und allen Sinnen, 
für vollständige Kreisläufe und das (Er)Leben auf dem Bauernhof: Nah am Ursprung. 

 

 

 

Kopfweiden: Vielfalt, Pflanzung, Pflege und Verwendung 
Kopfweiden sind uralte Elemente der Kulturlandschaft mit hohem ökologischem Wert. Der Praxiskurs vermittelt 
sowohl die Grundlagen zur Biologie, Pflanzung und Pflege von Kopfweiden als auch zur Verwendung von 
Weidenruten als nachwachsender Rohstoff. Diese Bindegerten bieten eine fantastische ökologische 
Alternative zu Draht und Kunststoffschnüren im Garten und in der Landwirtschaft. 

Samstag, 28.2.2026 
Treffpunkt: Zürich, Tramhaltestelle Strassenverkehrsamt 09:00 

Programm 
Vormittag, 09:00-12:00, Albisgüetli, outdoor: 

• Bedeutung von Weiden (Gattung Salix) für die Biodiversität 
• Fahlweiden (Salix × fragilis) als Kopfweiden, Pflege Kopfweiden 
• Gemeinsame Neupflanzung einer Kopfweidenreihe mit über 30 farbenfrohen Sorten 

Mittag: Gemeinsames Mittagspicknick und individueller Transfer zum GZ Heuried (Döltschiweg 130) 

Nachmittag, 13:00-16:30, GZ Heuried, je nach Wetter indoor/outdoor:  

• Eigenschaften und Einsatzmöglichkeiten von Kopfweiden-Schnittgut 
• Erlernen und Üben von Bindetechniken: Weinbau-Binder, Rosenknoten und Japanisches Auge 
• Technik für einfache Deko-Sterne aus Weidenruten, Aussicht auf künftige Weidenkurse 

Infos 
Leitung: Daniel Hepenstrick (Botaniker und Weidenfachmann; botanikon.ch) und Sonja Züllig-Morf 
(Apothekerin und Weidenfachfrau; salicetum.ch) 

Mitbringen: Dem Wetter angepasste Arbeitskleidung, gutes Schuhwerk, scharfe Gartenschere und 
Gartenhandschuhe; individuelles Picknick für Zmittag und Zwischenverpflegung. 

Kosten: 145.- CHF (inkl. Material, Kaffee und Tee), 30% Ermässigung mit Kultur- oder Ausbildungs-Legi.  

Anmeldung: via Kontaktformular auf www.doeltschihof.ch 

Hinweis 1: Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Die Veranstalter übernehmen keine Haftung für Unfälle, 
Sachschäden und Verluste während des Kurses. Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

Hinweis 2: Bei Regen oder gefrorenem Boden wird die Neupflanzung der Kopfweidenreihe auf einen anderen 
Termin verschoben. Treffpunkt (Ort und Zeit) bleibt derselbe. 

Kontakt: Daniel Hepenstrick hepenstrick@botanikon.ch 079 751 86 51 

 

http://www.botanikon.ch/
http://www.salicetum.ch/
www.doeltschihof.ch
mailto:hepenstrick@botanikon.ch

